
el-ba���la dy�l el-kefta “la bastela de carne picada” 

 

Ingredientes Verbos Otras palabras 

begri “carne de ternera” 

b
��

l el-l
�

n dy
�

l el-�sel 

“como el color de la 

miel” 

b
�	

 “huevos” 

el-kefta dy
�

l el-



anmi “la 

carne picada de cordero” 

el-ma dy
�

l ez-zha� “el agua 

de azahar” 

el-wa�qa dy
�

l el-ba�
�la “la 

hoja de la bastela” 

anmi “carne de cordero” �
q
�

ma “ingredientes” 

k
�

s dy
�

l ez-zha� “un vaso 

de agua de azahar” 

l
�

z “almendras” 

maw
�

dd 
ab
��iyya 

“productos naturales” 

ma�dn
�

s “perejil” 

mel
�

a “sal” 

q
�

leb “pan de azúcar” 

qa�fa “canela” 

qa�b�� “coriandro” �b�� “hierba” (se refiere al 

ma�dn
�

s) 

skenžb
�
r “jengibre” 

smen “manteca” 

sukk
�� sn

�
da “azúcar 

normal (para café)” 

sukk
�� �q�l “azúcar glas” �

r
�
qa “hojita” 

w
��

d el-k
�
lo dy

�
l el-ba�la 

“un kilo de cebolla” 

w
��

d el-xams
�
n g��m 

“cincuenta gramos 

aproximadamente” 

xa�q�m “cúrcuma” 

yibz
�� bya

	
 “pimienta 

blanca” 

za�f��n “azafrán” 

zebda “mantequilla” 

z
�
t “aceite” 

b



a (yib



i) “querer” 

bqa (yibqa) “quedarse, 

permanecer” 

d
�

r (yd
�
r) “hacer, poner, 

meter” 

dhan “untar mantequilla” 

duwweb “fundir” 	�
f (

	�
f) “añadir” 

fa��aq “dividir, separar” 

fa��aš “extender” �
amma� “dorar al fuego” �
a��ak “remover” �
iyyed “quitar” �
m
�� “enrojecer” �

t
�

ž “necesitar” 

lqa (yilqa) “encontrar” 

mxa��a
 “mezclado” 

nšef “secarse” 

qalla – yqalli “freír” 

qleb “invertir” 

sedd “cerrar” 

sta�mel “emplear, utilizar” 

š
�

f (yš
�

f) “ver” 

š�ab (yiš�ob) “beber” 

terk
�

b “composición” 
�b (y
�b) “cocinarse, 

cocerse” 
�an “moler” 
iyyeb “cocinar” �
žed “estar listo” 

wužžed “preparar” 

xalla (yxalli) “dejar” 

xa��a
 “mezclar” 

allef “envolver, liar” 

xarrež “sacar” 

xda (y
�

xud) “coger” 

z
�

d (yz
�
d) “añadir” 

zuwwel “quitar” 

žma� “unir” �m��a “relleno” �mel “hacer, poner, meter” 

 

d
�

q “gusto, sabor” 

fa���n “horno” 

fazga “mojada” 

forn “horno” 

er
�

š “cama” ��
m
	

a “un limón” 

k
�

s “vaso” 

ld
�
da “sabrosa” 

l
�

n “color” 

ma
�

k
�

ka “rallada” 

maqla “sartén” 

ma�b�
�n “liados” 

md
�

q “gusto, sabor” 

mduwwba “fundida” 

meyda “mesa” 

m

��af “cazos” 

mqa

a� “cortado en 

trocitos” 

mudda “duración” 

m�alqa (pl.: m��laq) 

“cuchara” 

qy
�

s “medida” ��niyya “bandeja” 

šwiyya d “un poco de” 

ta
�	�

r “preparación” 
abqa (pl.: tabq
�

t) “capa” 
abx “acción de cocinar, 

cocción” 
anž�a “olla” 
ar
�
qa “procedimiento” 

tekniyy
�

t “técnicas” 
y�b “cocción” 

wa�af
�

t “descripciones” 

zl
�

fa “bol” ��fya “fuego” 

 

 


